Dr. Claudia Miinch
Mensch & Pferd in Harmonie

Lehrgang
Ausbildung am Boden
mit
Dr. Claudia Miinch

www.bodenarbeit.net
www.facebook.com/www.bodenarbeit.net/
Instagramm: muenchbodenarbeit

Samstag, 25.04.2026, ab 10.00 Uhr - ca. 16.00 Uhr
Fir ALLE Teilnehmer

Ablauf

10.00 Uhr BegriiBung im Casino
Theorie: Einfuhrung, Filmvorfuhrung

Praktische Bodenarbeit in der groRen Reithalle / AuBenviereck:

Ca. 11.15 Uhr 1. Gruppe
Ca. 12.15 Uhr 2. Gruppe
Ca. 13.15 Uhr 3. Gruppe
Ca. 14.30 Uhr Theorie und Schlussbesprechung mit kleinem Snack im Casino

Notwendige Ausriistung:

e Handschuhe und
e Knotenhalfter und langes Seil (min. 3,7 m)

Hinweis: Bei Knotenhalftern und Seilen gibt es sehr gro3e Qualitadtsunterschiede. Falls noch
nichts vorhanden ist, bitte nicht im Vorfeld irgendetwas kaufen. Beim Lehrgang werden
Halfter und Seile auch verliehen.

° 4 Teilnehmer mit Pferd/Pony pro Trainingseinheit

° Maximal 12 Teilnehmer mit Pferd/Pony und
ca. 20 aktive Zuschauer/Teilnehmer ohne Pferd/Pony



http://www.bodenarbeit.net/
http://www.facebook.com/www.bodenarbeit.net/

Dr. Claudia Miinch
Mensch & Pferd in Harmonie

° Die praktische Trainingseinheit pro Gruppe dauert 60 Minuten

° Der Lehrgang dauert fur jeden Teilnehmer von 10:00 bis ca.16:00 Uhr

) Der Zeitplan wird ca. 1 Woche vor dem Lehrgang ausgehangt

Ort:

Teilnehmer:

Kosten:

PS Granderheide, Stall Puls (groRe Reithalle oder AulRenviereck)
Rausdorfer Strale 16, 22946 Grande

Teilnehmer aller Alters- und Leistungsklassen

95,00 Euro Lehrgangsgebuhr mit Pferd/Pony

25,00 Euro Lehrgangsgebuihr ohne Pferd/Pony

(Kinder ab 12 Jahre, hier ist die Begleitperson frei)

(zahlbar nach Bestatigung der Anmeldung) zzgl. 10,00 Euro/Tag
Hallen/Platznutzungsgebuihr fur auswartige Teilnehmer.

Bei Nichtteilnahme ist Ersatz zu stellen — keine Erstattung.

Wenn die maximale Teilnehmerzahl erreicht ist, werden die weiteren

Anmeldungen auf eine Warteliste gesetzt und separat informiert.

Anmeldeschluss:

Anmeldungen:

Bankverbindung:

Ansprechpartner:

Freitag, 10.04.2026

AusschlieBlich per E-Mail an
breitensport@pferdesport-granderheide.de

unter Angabe von Teilnehmer-, Pferdenamen und der Telefonnummer

Pferdesport Granderheide e. V.
Sparkasse Holstein, IBAN: DE88 2135 2240 0120 0169 61

Iris Becker (Tel: 0171 8 17 40 15)
Heidi Lemke (Tel.: 0170 4 32 77 29)
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Ausbildung am Boden

Die Kunst der feinen Signale

Mensch & Pferd in Harmonie

+49(0) 15120175565 - cn@bodenarbeit.net
Instagram: @muenchbodenarbeit

Facebook: www.bodenarbeit.net

Leistungszentrum ,Ausbildung am Boden” in Alpen
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Das Ziel meiner Ausbildung

ist eine harmonische Kommunikation mit
kaum sichtbaren Signalen, hochmotivierten
Pferden und einer spiirbar engen Bindung
zwischen Mensch und Pferd.

- die Kunst der feinen Signale!

Meine Vision: Bodenarbeit in eine neue Dimension fithren.

JPilotprojekt Turnier Ausbildung am Boden":

— gefiihrte Dressuraufgaben in den Leistungsklassen E, A und L. Anspruchsvolle und
gymnastizierende Bodenarbeit von den Grundlagen bis zu Travers und Traversalen.
Besonders wichtig ist mir der

thlivoll d wertschatzend ° - -
3e,.f;hmg denptarden. — Ausbilderin aus Leidenschaft:

- Mitglied des AK Bodenarbeitder FN und
Autorin des FNverlags

- Ober 50 Abzeichen Bodenarbeit u.a. in der
LRFS Rheinland und Fortbildungen fiir Trainer

£ /
und Richter gemidll APO : =
- Griindung eines internationalen Netzwerkes aus 1y
FN-Trainern und eines Leistungszentrums in Alpen

- Show _Faszination Ausbildung am Boden”
on Tour im In- und Ausland

- 3-4 Lehrgdnge pro Woche an verschiedenen
Reitanlagen und Vereinen

- Entwicklung eines neuen Ausbildungssystems
mit sehr feinen Hilfen und dem richtigen
Gespiir firr Lob und Motivation

Geme konnen Sie mich anrufen
oder mir eine E-Mail schreiben.




